
Приложение 1 

к приказу № 184 от 10.09.2025г    

Учебный план                                                                                                        

Пояснительная записка. 

Учебный план платных образовательных услуг (ПОУ) в Муниципальном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад № 7 «Долина детства» Советского района 

Волгограда» (далее — МОУ) составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Законом РФ от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей»;  

- Постановлением Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. № 1441 «Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг» (вступил в силу с 01.01.2021, действует по 31.12.2026 

года);  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 18.07.2013 № 08-950;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 (ред. от 

30.12.2022) "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296)  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

- Уставом МОУ;  

- Положением о предоставлении платных дополнительных образовательных услуг. 

Нормативная база МОУ: 

 Устав МОУ 

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности с приложением к лицензии. 

 Образовательная программа дошкольного образования МОУ 

 Приказ «Об организации предоставления платных образовательных услуг в МОУ 

 Смета доходов и расходов 

 Договор с работником по совмещении должностей в данном учреждении с указанием 

размера доплаты за оказание ПОУ 

 Программа оказания платной образовательной услуги 

 Должностные инструкции 

 Договор с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Цель оказания платных образовательных услуг в МОУ: всестороннее удовлетворение 

образовательных потребностей воспитанников в МОУ;  

Задачи:   

 создание условий для реализации ребенком своего интеллектуального, творческого, 

личностного потенциала; 

 создание условий для формирования ситуации успеха для каждого ребенка; 

 социальная адаптация ребенка через формирование и развитие коммуникативной 

культуры; 



 формирование ресурсного обеспечения, реализация новых подходов к созданию 

развивающей предметно - пространственной среды; 

 разработка гибкого режима, строго дозированной нагрузки на детей, создание 

максимально безопасных и комфортных условий для проведения платных 

образовательных услуг;   

 реализация преемственности федеральных государственных образовательных стандартов 

с используемыми авторскими технологиями дополнительного образования;  

 совершенствование системы непрерывного образования.  

Учебный план разработан на основании:  

1. Информации о результатах изучения опроса на оказание платных образовательных услуг на 

2025-2026 учебный год.  

2. Анализа кадрового обеспечения платных образовательных услуг в 2025-2026 учебном году.  

3. Анализа методического и дидактического обеспечения оказания платных образовательных 

услуг в 2025-2026 учебном году. 

 

Структура учебного плана 

Система по оказанию платных образовательных услуг в дошкольном учреждении включает в 

себя Программы по художественной, технической, социально-гуманитарной, физкультурно-

спортивной направленности.  

Программы обеспечивают целостность образовательного процесса, содействуют эффективному 

решению преемственности при постепенном переходе из одной возрастной группы в другую. 

Содержание программ способствует развитию детей дошкольного возраста.  

Проведение занятий в рамках платных образовательных услуг с 01 октября 2025 по 30 апреля 

2026 года:   

 во вне основного расписания занятий, с учетом 10-минутного перерыва, с учетом 

сменности, 

 расписание занятий составлено в соответствии с учебным планом, 

 продолжительность занятий соответствует нормам СанПиН. 

В целях исключения превышения предельно допустимой нормы нагрузки на ребенка введены 

следующие правила:   

 ребенок, охваченный платными образовательными услугами, посещает занятия в кружке 

не более двух раз в неделю (средняя и старшая группа), длительностью 20 – 25 минут; 

 максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию платных образовательных услуг, для детей дошкольного возраста составляет: 

в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, в старшей группе (дети шестого года 

жизни) – 6 часов 15 минут. 

Программа художественной направленности «Каляка маляка» направлена на реализацию 

базисных задач художественно-творческого развития детей. Рисование необычными 

материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить незабываемые 

положительные эмоции. Рисование доставляет детям множество положительных  эмоций, 

раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им предметов в качестве 

художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Незаметно для себя дети 

учатся наблюдать, думать, фантазировать. Нетрадиционный подход к выполнению изображению 

дает толчок развитию детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит 



нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, связанные с комбинациями разных материалов, 

ребенок начинает экспериментировать, творить. Рисование нетрадиционными способами, 

увлекательная, завораживающая деятельность. Это огромная возможность для детей думать, 

пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Автор-составитель программы — педагог дополнительного образования  МОУ Альмяшева 

Ольга Александровна   

Программа художественной направленности «Мукасолька» (тестопластика) имеет 

художественно эстетическую направленность. Занятия творческой деятельностью оказывают 

сильное воздействие на эмоционально-волевую сферу детей. Процесс овладения определѐнными 

навыками исполнения не только раскрепощают художественное мышление, но и в большей мере 

накладывают отпечаток на мировосприятие и систему жизненных ориентировок, целей и 

ценностей.  Программа разработана для детей 4-5 лет сроком на 1 год. В процессе занятий идет 

развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности, аккуратности. 

Автор-составитель программы —Иванова Марина Юрьевна 

Программа художественной направленности «Мир красок»» разработана для детей 4-5 лет 

сроком на 1 год. Направлена на развитие творческих способностей детей, формирование 

эстетического вкуса и повышение интереса к искусству. Способствует развитию мелкой 

моторики, пространственного воображения, эстетического вкуса и творческого потенциала у 

детей. Поэтапное обучение помогает ребёнку уверенно овладеть базовыми приёмами рисования, 

развить внимание и способность к концентрации, повысить самооценку и сформировать 

положительное отношение к творческой деятельности. 

Автор-составитель программы — Мурашкинцева София Валентиновна 

Программа художественной направленности «Веселые пальчики» разработана для детей 5-6  лет 

сроком на 1 год. Направлена на развитие творческих способностей детей, формирование 

эстетического вкуса и повышение интереса к искусству. Цель программы: познакомить детей с 

новыми техниками в Пластилинографии – изразец, барельеф, побуждать детей вносить свой 

замысел в работу, учить детей использовать в работе различный бросовый и другой материал, 

комбинировать его.  

Автор-составитель программы — Митрофанова Антонина Александровна  

Программа технической  направленности «Техноренок» направлена на развитие психического 

развития, формирование пространственного мышления, творческого воображения, 

долгосрочной памяти, развитие мускулатуры рук и костной системы, мелкой моторики 

движений, координации рук и глаз,  активизация активного и пассивного словаря,  выстраивания 

монологической и диалогической речи. Конструирование теснейшим образом связано с 

чувственным и интеллектуальным развитием ребенка. Особое значение оно имеет для 

совершенствования остроты зрения, точности цветовосприятия, тактильных качеств, развития 

мелкой мускулатуры кистей рук, восприятия формы и размеров объекта, пространства. Особое 

внимание уделяется развитию логического и пространственного мышления. Воспитанники 

учатся работать с предложенными инструкциями, формируются умения сотрудничать с 

партнером, работать в коллективе. Представляет 2 курса для детей 5-6 и 6-7 лет. Срок освоения 

каждого курса 1 год  



Цель: создание условий для формирования познавательной мотивации у детей старшего 

дошкольного возраста к Lego-конструированию, развития научно-технического и творческого 

потенциала детей через обучение элементарным основам инженерно-технического 

конструирования и робототехники, обучение основам программирования. 

 

Автор-составитель программы —Железнякова Ирина Романовна 

Программа социально-гуманитарной  направленности «Умники и умницы»» разработана для 

детей 5-6 лет направлена на осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей 

и подготовки их к усвоению грамоты. Программа составлена составлена на основе авторской 

программы Е.В. Колесниковой «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты». 

Марцинкевич Г. В «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». Представляет собой 

предоставляет систему увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами, словами, которые 

помогут детям сформировать мыслительные операции, научит понимать и выполнять учебную 

задачу, овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитию мелкой моторики 

и зрительно-двигательной координации. 

Автор-составитель программы —Иванова Марина Юрьевна 

Программа социально-гуманитарной направленности «Занимательная математика» 

направлена на разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по познавательному развитию (ФЭМП). Методика учитывает 

возрастные особенности дошкольников и дидактические принципы развивающего обучения. 

Развивающие задачи решаются с учетом индивидуальности и темпом развития каждого ребенка. 

Программа математического кружка «Весёлая математика» разработана на основе парциальной 

программы «Математические ступеньки» Е..В. Колесниковой, реализуемая программа строится 

на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого 

с детьми. .Программа направлена  формирование основ элементарных математических 

представлений, развитие психических процессов (памяти, внимания, мышления) в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе. 

Автор-составитель программы —Дерепко Римма Рузыковна 

Программа социально-гуманитарной направленности «Цветная логика» направлена на развитие 

интеллектуальных способностей, познавательной активности, интереса детей к математике и 

желания творчески применять полученные знания. Программа разработана для детей 3-4 лет. 

Развитие сенсорных способностей посредством занятий, реализуется через организацию 

деятельности кружка. Основной упор сделан на применении дидактических игр и игровых 

упражнений, которые могут проводиться в комплексе и самостоятельно, в зависимости от уровня 

развития и подготовленности ребенка к восприятию.  

Автор-составитель программы —Попова Елена Павловна 

Программа социально-гуманитарной направленности «Маленькие знатоки» Разработан для 

детей 4-5 лет  Основная цель  , привить интерес к математике, развить математические 

способности ребенка, Развитие познавательного интереса к математике через ознакомление 



детей с различными областями математической действительности: количество и счет, величина, 

геометрические фигуры, ориентировка во времени и пространстве, решение логических задач. 

Автор-составитель программы — Сафарян Сюзанна Эдуардовна 

 

 

Учебный план занятий в рамках оказания платных образовательных услуг 

на 2025-2026 учебный год 

№ 

п/п 

Образовательн

ые программы 

Количество курсов по 

возрастным группам за 

учебный год 

 

Количество детей по 

возрастным группам 

Количество часов по 

возрастным группам 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

 

3-4 

го

да 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

 

1 Каляка маляка  1    20    56   

2 Веселые 

пальчики 

  1    20    56  

3 Мир красок  1    30    56   

4 Мукасолька  1    25    56   

5 Техноренок    1 1   20 20   56 56 

6 Цветная логика 1    25    56    

7 Умники и 

умницы 

  1    20    56  

8 Занимательная 

математика 

  1    20    56  

9 Маленькие 

знактоки  

 1    20    56   

 Итого 1 4 4 1 25 95 80 20 56 280 224 56 

 Всего количество детей: 220чел 
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